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Stefanie Rüffer im Hotel Wolf 
 
Dorntherapie für Hunde 
 
Bei der Dorntherapie handelt es sich um eine sanfte manuelle Form der 
Wirbelsäulenbehandlung.  
Mit dieser Therapieform werden Blockaden in der Wirbelsäule gelöst und Differenzen in den 
Beinlängen korrigiert, so dass neue Blockaden verhindert werden.  
Blockaden in der Wirbelsäule könne entstehen durch ruckartige Bewegungen und 
Wendungen, durch Sprünge und im Spiel, aber auch durch Fehlhaltungen.  
Die Folge könnte sein, dass Ihr Hund steif läuft, zögert zu springen oder empfindlich am 
Rücken ist.  
Die Besserung erfolgt oftmals schon nach einer Behandlung, nur selten ist eine 
Wiederholung in kurzer Zeit notwendig. 
 
Die Dorntherapie ist einsetzbar bei: 

- zur Mobilisation von alten Hunden 
- nach unüblichen Belastungen (z. B. langer Wanderung) 
- als Wellnessbehandlung 
- HD 
- Arthrosen 
- Bandscheibenvorfall 
- Spondylose 
- Cauda Equina Syndrom 
- jeder Art von Rückenschmerzen und Bewegungseinschränkungen 


